
CURRICULUM VITAE 

 

         

DATI PERSONALI 

Cognome / Nome  BIANCHINI LUCIA 

Indirizzo   Viale Poggio dei Pini 41 A, 00061 Anguillara Sabazia (Roma) 

Telefono   3293441100   

E-mail    lucybianchini83@gmail.com 

Cittadinanza   Italiana 

Luogo / Data di nascita Roma   -   25/08/1983 

 

OCCUPAZIONE 

SETTORE PROFESSIONALE FISIOTERAPIA - OSTEOPATIA 

ISTRUZIONE 

2002: Diploma liceo scientifico-linguistico, Liceo Statale I. Vian, Bracciano 

(RM)  voto 65/100. 

2006, 28 Novembre: Laurea in FISIOTERAPIA presso Università La 

Sapienza di Roma voto 110/110 lode. 

Tesi: Allenamento allo sforzo in pazienti con BPCO: teoria, pratica e 

proposta di un protocollo riabilitativo. 

2003 – 2006: borsa di studio in tutti gli anni accademici per merito. 

2014: Diploma di Osteopatia DO EFSO, Parigi  

 

ISCRIZIONE ALBO FNOFI 818 

ISCRIZIONE HCPC (UK) PH105708 

 

CORSI DI FORMAZIONE POST LAUREA 

2005: Convegno nazionale - La prescrizione dell’esercizio fisico in ambito 

cardiologico 

2005: Corso di formazione - Trattamento globale della persona con lesioni 

vertebro-midollari nella fase di emergenza-acuzie 

2005: Convegno - Insuccessi in riabilitazione: tra EBM e nuove proposte 

2006: Corso AIFI  Metodo Pompages 

2007: Corso Linfodrenaggio 



2008: Corso TOP: Terapia Osteopatico Posturale 

2008: Corso Terapia Manuale Viscerale e Nutriterapia 

2008: Corso Rieducazione Posturale Metodo Mezieres 

2009: Corso Taping Neuromuscolare 

2010: Corso Terapia Craniosacrale  I – Il sistema fasciale 

2010: Corso Terapia Manuale Viscerale I (Barral Institute) 

2011: Corso Terapia Manuale Viscerale II (Barral Institute) 

2012: Corso Terapia Manuale Viscerale III (Barral Institute) 

2012: Corso Tecniche di ascolto (Barral Institute) 

2012: Corso Torace Avanzato (B.I.) 

2012: Corso Manipolazione dei nervi periferici- Arto superiore (B.I.) 

2013: Corso Approccio osteopatico al neonato e al bambino (a.b.e.) 

2015: Corso Anatomy trains 1-2  

2016: Corso Cranio e filogenesi: implicazioni in pediatria (CSOT) 

2017: Corso Prevenzione degli incidenti in età pediatrica (Salvamento 

Academy) 

2017: Coso Approccio integrato per la cefalea tensiva e l’emicrania (La 

clinica del mal di testa) 

2017: Workshop Il cranio del neonato 

2018: Corso Osteopatia pediatrica dall’anatomo patologia alla pratica 

funzionale (Meta osteopatia) 

2018: Corso L’embriologia biodinamica 1-2 (Advance osteopathy institute) 

2018: Corso Il torcicollo e la plagiocefalia posizionale del lattante: 

valutazione e trattamento fisioterapico 

2021/2023: Corso osteopatia pediatrica biennale (Osteobimbo) 

2025: Touchpoints Individual Level ( approccio Brazelton per le famiglie) 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

2023 ad oggi: attività di docenza presso la scuola di osteopatia CHINESIS 

IFOP di Roma, materia Osteopatia Viscerale 

2010 ad oggi: attività libero-professionale presso proprio studio professionale  

2010 luglio- agosto: Europeo, FIN Nazionale ’93 Pallanuoto femminile 

(Ucraina) 



2010 luglio: Torneo 4 Nazioni FIN Nazionale ’93 Pallanuoto femminile 

(Madrid) 

2010 luglio: Torneo Amichevole FIN Nazionale ’93 Pallanuoto femminile 

(Emmen- Olanda) 

2010 luglio: Collegiale FIN Nazionale ’93 Pallanuoto femminile (Trieste) 

   2007 settembre – 2010 aprile: Top Physio, fisioterapia Turchetta srl 

   2007 gennaio - agosto: Casa di Cura Villa Stuart 

   2007 gennaio - ad oggi: libera professione terapie domiciliari  

   2006 settembre - 2007 aprile: Fisiomed srl 

   2006 settembre - dicembre: studio fisioterapico privato Roma nord 

2004 settembre – 2006 maggio: Fisioterapia Ornella Marcucci studio fkt 

convenzionato SSN 

2003 ottobre – 2006 luglio: Esercitazioni e Tirocini universitari presso A.O. 

San Camillo-Forlanini. 

 

COMPETENZE TECNICHE 

• Linfodrenaggio 

• Posturologia e Rieducazione Posturale metodo Mezieres 

• Terapie manuali patologie vertebrali acute e croniche 

• Osteopatia adulto e bambino  

• Osteopatia donna in gravidanza 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

LINGUE STRANIERE 

   Madrelingua: Italiano 

   Fluente: Inglese 

   Buona comprensione: Francese 

    

CONOSCENZE INFORMATICHE 

 Buona conoscenza: Windows, Word, Excel, Power Point, Internet Explorer. 

 

 

 

 



 

 

INTERESSI 

 Riabilitazione, Sport, Medicina, Animali, Vacanze all’estero, Viaggi studio. 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03. 

 

          Firma 

          Bianchini Lucia 

 

Autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 
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